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Sehr geehrte Eltern, liebe Schiler,

mit diesem Brief méchten wir auf das Sommersportprojekt Nature In Motion am ODG Magdeburg
aufmerksam machen.

Fir das kommende Schuljahr 2019/2020 wird fir die Klassen 8 das einjdhrige Projekt mit der
Abschlusswoche in Ischgl (A) angeboten.

Das Projekt Nature In Motion verbindet Lernen in der Natur und das Erleben konditioneller Grenzen
in Form einer Mountainbiketour oder einer Wandertour. Auf der Homepage des ODG wird die Idee
von Nature In Motion naher vorgestellt sowie der Verlauf der bisher durchgefiihrten Touren in

Berichten und Bildern anschaulich dargestellt.

Ein Informationsabend - flir Schiler und Eltern - findet am 06.06.2019 um 18.00 Uhr in der
Aula des ODG statt, hier kann dann auch die verbindliche Anmeldung erfolgen.

Wir mochten schon jetzt ausdriicklich darauf hinweisen, dass flir die Teilnahme am Projekt ein

guter Gesundheitszustand und eine gute Kondition Voraussetzung sind (z. B. verpflichtende

Teilnahme an entsprechenden Vorbereitungstreffen bzw. Arbeitsgemeinschaften zum Aufbau der

Kondition und des Durchhaltewillens).

Eckdaten des Projektes:

- 2 Ubernachtungen inkl. Halbpension im Hotel Ischgl**** (oder gleichwertig)

- 3 Tage Mountainbiking (inkl. Material) oder Gebirgswandern mit 3 Hlttenlbernachtungen und
Halbpension

- Gebiet in und um Ischgl/Galtiir (Paznauntal, Tirol in Osterreich)

- Hochseilgarten in Sautens bei der Anreise

- Wassertag mit Wildwasserrafting

- Mountain-Bike Tagestouren oder Gebirgswandern in zwei Schwierigkeitsgruppen mit Hutten-
Ubernachtungen (bis zu 1500 H6henmeter am Tag und ca. 20km Strecke)

- Kosten: ca. 475,-EUR (inklusive Transport, Ubernachtung, Halbpension, Sportgerate, Bergfiihrer, die
Vorbereitungstreffen und eine Team-Softshelljacke, exklusive Startgebihr Elbebriickenlauf 2020)

Mit sportlichen GriiBen

A. Hinrichsmeyer, 1. Becker, H.Kérner, D. Constabel, A. Angerstein, C.Kiesendahl und A. Krufke

Informationen auch im Internet www.domgymnasium-magdeburg.de



