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Zielstrebig in die Berge

+Nature in Motion“-Projekt des Domgymnasiums vor Abschluss

(smii). Was klingt, als wére es
einem Reisekatalog fiir die
Sommermonate entnommen,
ist im Schulleben des Dom-
gymnasiums Magdeburg der
abschliefende Hohepunkt
eines Projektes, das in diesem
Jahr zum siebten Mal durchge-
fithrt wird: ,,Nature in Motion
— Sommer 2012%. Am heu-
tigen Samstag geht es auf eine
Tour nach Osterreich.

Gipfel erklimmen, Grenzen
wahrnehmen, Gletscher be-
staunen: Solche Erfahrungen
sind nur im hochalpinen
Geldnde moglich. Doch wie
schafft man es, Schiiler der

8. und 11. Klassen fiir solche
Anstrengungen nicht nur zu
begeistern, sondern auch fit zu
machen?

Unter Anleitung eines enga-
gierten Lehrerteams werden
seit September 2011 insge-
samt 64 Maddchen und Jungen
auf diese Projektfahrt vorbe-
reitet. ,,Die korperliche Fitness
wurde zielstrebig verbessert,
indem die Schiiler zum Bei-
spiel im Rahmen des Magde-
burg Marathons 13 Kilometer
liefen, an Fitness-Kursen
teilnahmen oder Anfang Juni
den Brocken erwanderten

Die Schiilerinnen und Schiiler des Domgymnasmms sind fur

den Trip gut ausgeriistet.

beziehungsweise mit dem
Mountain-Bike eroberten®,
sagt Annett Krufke vom Dom-
gymnasium, die weiter betont,
dass ,,diese lange Vorberei-
tungszeit gleichzeitig einem
intensiven Kennenlernen und
der Bildung einer Vertrauens-
ebene dient.“

In einer kombinierten mehr-
tagigen Wander- und Moun-
tainbike-Tour starten zwei
Gruppen, um sich an auf einer
Berghiitte zu treffen. Hier
konnen dann alle ihre Eindrii-
cke und Emotionen des Tages
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teilen. Den Abschluss des
Projektes bildet ein Wassertag,
an dem die Teilnehmer beider
Gruppen gemeinsam das Ele-
ment Wasser in seiner urwiich-
sigsten Form erleben.

Dass die Schiilerinnen und
Schiiler in diesem Jahr auch
in Sachen Ausriistung fit sind,
iiber Funktionskleidung und
Rucksack verfiigen, ist unter
anderem der Stadtsparkasse
Magdeburg und der IWD mar-
ket research zu verdanken, die
die Gruppe bei der Anschaf-
fung unterstiitzt haben.



