Nach WM wieder in die Schule

Fiir Ruderer Jakob Bergmann geht zwei Tage nach dem Bronzemedaillen-Gewinn bei der
U-19-Weltmeisterschaft der Alltag weiter. Daftir hat er nun erst einmal trainingsirei,

VOM LUKAS REINEKE

MAGDEBURG. Riologie, Musik, Ma
the — 48 Stunden nach dem bisher
griifien Edolg der spontlichen Kar-
rlere stand fir Jakob Bergmann be
reits wieder der Alliag an. Am
Sonntag gewann der Ruderer vom
RC Al-Werder mit dem Achier
noch die Bronzemedaille bei der
-19-Weltmeisterschalt in Trakai
[Litowen]), am Dicostag hick es
Schulbankdritcken am Domgym
nasium,

LEs war anstrengend. Die Schu-
Ie ging #um Glick nur bis 12 Uhr,
sagt Bergmann nach den ersien
fiind Stunden des Schuljahres mit
vielen Glickwiinschen von Freun-
den und Lehrem. Am Montag war
er wegen der Riickreise noch frei-
gestellt gewesen. Fiir den 17-Eibri-
gen bst dies kelne Selbstverseind
lichkeir: Es ist schin, dass es mit
den  Freistellungen  funktionien
ungd die Lehrer sich fir meinen
Sport interessieren.”

Den grititen Teil der Vorberei-
wing bendtigie Bergmann  aller-
dings keine Freistellung, Schliels
lich waren die vergangenen Wo-
chien Sommerferien. Der volle Fo-
kus lag daher aul den Bennen im
Baliikwmn, Uhned dort mussten Berg-
mann und Co. lediglich den Boo-
ten aus  Greolbritannien i
Tschechien den Vortrin  lassen,
Juniichst waren wir etwas er-
nichtert’  gibt  Bergmann 2w,
Schlielich haien sie die Tsche
chen im Vorlauf noch knapp ge-
schlagen, Dieses Mal hatten sie um
178 Sekunden das MNachsehen.
die Tsehechen sind  unfasshar
stark losgefahren. Sie haten dann
die Buphorie, sodass es im Eod-
spurt fir wns nicht mehr gereichi
hat? analysient Bergmann, der an
Pragition vier sal

Bel der Slegerehrung (berwog
dann allerdings doch die Freude.
Jch frewe mich sehr iiber die Bron-
semedaille, Sie bedeutet mir sehr
viel, Schlielich habe ich die letzten
Saisons daraul hingearbeitet. Es ist
cinn Ansporn fir die nichsten Jahre,
mehr als Broneze heravszuholen’,
hetont Bergmann, der in Litauen
vom seinen Ellern umd dem jiinge-
ren Bruder unterstiezr wurde

Freude herrschie auch in der
Heimai, bei seinem Yerein RC Al

Jakob Bergmann (4. von rechis) felerte mit dem Achier den griBten Erfaly seiner Karrere,

Werder, \Wir haben ein Public
Viewing vom Vercin gemacht. 30
Leute haben sich im Bootshaos
versammelt. Wir hatten schon lan-
ge nicht mehr so einen grofen Er-
folg. Es zeigr, dass wir den Weg mit

,JIch bin froh,
dass jetzt wieder
Schule ist und ich
etwas zu tun
habe. Wenn ich
eine Woche zu
Hause oder im
Urlaub nichts
machen wiirde,
wiirde ich in

ein Loch fallen.”

Jakob Bergmann
Ruderer, RC Alt-Werder

dem Machwuchs wieder mehr ge-
hen und sich die Erfolge cinstel-
len’, erkiutert Vereinstrainer Kl
Zander, der seinen Schivteling lohi:
Jakob hat seine Rolle sehr gut an-
genominen. Aul Position vier hat
er fiir Stahilitic gesorgr und konnte
trotzdem seine Stirke in der Physis
cinbringen”

Auch Zanders Broder Paul, der
als U-19-Bundestrainer in Trakai
die Veranoworing trug, findet an-
erkennende Worte: et Achier
hat das Ergebnis geholt, was realis-
tisch war. Jakob hat auch einen
grofien Antedl, weil er in der Mann-
sehalt positive Stimmung verbrei
tet und sehr suverlissig isgC Paul
Zander traut dem Mapdeburger
daher auch die nichsien Schrine
a Fr muss wusehen, dass er ver-
miinftig weitertrainiert.  Denn et
bringt alle Voraussetzungen mit,
um bei den Erwachsenen erfiolg-
reich @ sein”

Wie es [(r Bergmann, der am
27, September volljahrig und kom
mendes Jahr in der 1 23 starten
wird, weitergeht. ist noch niche
entschieden. Fir das Riemen-Ru
dern, was Jakobs Passion ist, isi es
von Vortedl, zum Stivzpunks nach
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Dortmund @ gehen’, erklin Karl
FZander. Dieser Wechsel koo je-
doch fribestens im kommenden
Tahr nach dem Abitur infrage. Und
s0 wind Bergmann wohl weiterhin
in der Woche in Magdelwing und
an den Wochenenden in Halle trai-
nieren. Jn Halle gibt es viele ande-
re U-Za-Adhleten und cine starke
Trainingsgruppe, begriindet Berg
mann die Pendelei,

Bevor jedoch die Vorbereitung
auf die nichste Salson beginm, ist
vorerst mindestens #wei Wochen
trainingsfred. Urlaub ist allerdings
nicht maglich, woriiber Bergmann
jedoch gar niche taurig ist: Jeh bin
froh, dass jetzt wieder Schule ist
url ich etwas zu tun babe, Wenn
ich elne Waoche zu Hause oder im
Urlaub nichis machen wiirde, wiir-
e ich in ein Loch fallen”

e Bronzemedaille liels Berg
mann am ersten Schultag ithrigens
am heimischen Biicherregal. JDie
Medaille habe ich zu Hause gelas-
somn, s wiire mir =onst zu unan
genehm gewesen, Es muss nicht
e viel Aulmerksambeic sein’ ver-
it der Wh-Drioe zurdickhalvend,
In der Schule liegt der Fokus ehen
aul Biologie, Musik und Mathe




